
本物の歯科衛生士を目指して

講師：山﨑瑞穂

日本歯周病学会認定歯科衛生士

日本臨床歯周病学会認定歯科衛生士

日本医療機器学会第２種滅菌技士

DH Pro.School

in大阪 全６回コース

マンツーマンレッスンで確実なスキルアップを目指す

谷口裕子
セミナー講師
日本歯周病学会認定歯科衛生士
日本医療機器学会第2種滅菌技士

山本浩美
セミナー講師
日本歯周病学会認定歯科衛生士
日本医療機器学会第2種滅菌技士

入野望美
セミナー講師
日本歯周病学会認定歯科衛生士
日本臨床歯周病学会認定歯科衛生士

2022/5/29 (日) 開講

歯周基本
治療の質が
大事

レベルアップ
どんどん
楽しくなる

マンツーマン
レッスン

もっと
学びに

貪欲になる

仕事は
人間的成長
の場

仕事の質
アップ

SRPが
楽しい

S R P

受講生募集



DH Pro.School ハンズオンセミナー

①女性･社会人･歯科医療職としての身だしなみと心構え
②テクニック・スキルアップの前に大切なこと
③歯科衛生士が行う歯周治療を成功に導くために必要な９ヶ条
④スケーラーの形態を保持しながら行うシャープニング講座
⑤臨床現場から見る歯科衛生士の役割（コミュニケーション）
⑥臨床とリンクしたマネキントレーニング SRP講座～基本編～
⑦症例作成・検討（発表／希望者のみ）

主な研修カリキュラム QRコードから
お申込み下さい

定員になり次第受付を終了します｡お早めにお申込ください。

株式会社 DH Pro.School

①シンプルマネキン
（シンプルマネキンⅢ推奨もしくは机につけて安定するものでOK）

②頬粘膜ボックス フルカバーファントム用

③顎模型 D16FE-500HPRO-S1A1-GSD

④アメリカンイーグルインスツルメント

GA11₋12，GA13₋14，G11₋12，G13₋14

⑤プラスチックテストスティック 型番:PTS
メーカー:ヒューフレディ

⑥セラミックストーン3C 型番:SS3C
潤滑剤不要のシャープニングストーン

⑦WHOプローブ YDM 

⑧動画が撮影できるもの (携帯電話)

⑨ミラー ⑩
グローブ
⑪ユニフォームとシューズ
⑫油性マジック
⑬テキスト「歯科衛生士のためのレベルアップ･スタディーガイド」

準備物

ホームページにも、写真付きで詳細を
掲載しております。

※ホームページのベーシックコースの
ご案内に記載している準備物の費用
は受講費用と別途必要となります。

税込 248,000 円

大阪府大阪市中央区南久宝寺町2丁目1番2号
竹田ビル8階 iCEED研修室

10:00～17:00

中国銀行 庭瀬支店 普通預金
口座番号：2515704 口座名義：(カ)ディエイチプロスクール
※お振り込みいただいた際の【振込依頼書】【払込受領書】【振込（取引）明細書】をもって領収書に
代えさせて頂きます。なお､領収書を希望の方は申込時「 〇〇〇〇（宛名）で領収書希望 」とお書き
添え下さい。
※お申込確定後・お振込後､やむを得ない理由を除き、返金はお受け出来かねますので､何卒ご理解
頂きますようよろしくお願い申し上げます。

会場

日程

お振込先

５／29 （日） ６／19 ７／24（日）
８ ／21（日） ９／ 10／23

〒541-0058

時間

費用
（教材費別途）

全６回の合計金額

11（日）

（日）
（日）

初日Zoom開催



株式会社 DH Pro.School 代表

山﨑瑞穂 YAMASAKI MIZUHO

講師よりメッセージ

2016年6月DH Pro.スクールは､プロービング・シャープニング
SRPなどの実技実習メインのコースで始まりました。
おかげさまで過去全期満席と多くの方に受講いただき､出会いや
ご縁が繋がったことに感謝しております。

ハンズオンセミナーでは､スケーラーを使いこなせる歯科衛生士を
育成しています。私自身､キャリアが浅かった頃､歯石がそこにある
のに除去できない､信頼して下さっている患者に申し訳ないと悩み､
スキルアップしたいと常々思っていました。
ハンドスケーラーを切れる様に常に管理しておくことは､有効かつ、
スムーズな除石に繋がるだけでなく､患者に負担をかけないオーバー
インスツルメンテーションを防ぐこともできます。
そして､使える手を丁寧に作り手先の器用さを養うことで､歯科衛生
士としての自信に繋げ､歯科衛生士業務全般の底上げができること
を願います。
これからの日本の健康を支える歯科医療職として､歯科衛生士の活躍
が益々期待されていくからこそ､高いレべルの技術を貴院の患者さま
に提供できるよう歯科衛生士の育成に取り組んでいきたいと思って
います。
皆様がスキルアップし充実した臨床へ繋げることができるように､
またシャープニング・SRPが楽しくなってきました♫そんな風に
思っていただけるようにサポート致します^-^ 

皆様と充実した時間が過せるよう､一意専心努力する所存です。
“真からプロフェッショナルな歯科衛生士を目指して！”
どうぞよろしくお願い致します。

歯周治療に携わる歯科衛生士が更なる技術アップを
目指していくために！

少人数制マンツーマンレッスンで確実なスキルアップを目指す！

講師略歴

2007年 スウェーデンイエテボリ大学研修
同年 NPO日本歯周病学会認定歯科衛生士取得
2010年 フリーランス歯科衛生士
2014年 スタディグループ苺の会発足
2016年 岡山県保険医協会主催

｢DH Pro.セミナー｣開講
同年 ｢DH Pro.School｣アドバンスコース開講
同年 日本医療機器学会第二種滅菌技士取得
2017年 香川県保険医協会主催

｢DH Pro.School｣開講
2018年 株式会社 DH Pro.School設立
同年 ｢DH Pro.School｣ カリオロジーコース開講
同年 日本臨床歯周病学会認定歯科衛生士取得
2019年 スウェーデン・フィンランド研修
2020年 ｢DH Pro.School｣兵庫校開講
2021年 ｢DH Pro.School」大阪校開講

所属
日本歯周病学会
日本臨床歯周病学会（中国四国支部理事）
日本医療機器学会
日本ヘルスケア歯科学会
日本歯科衛生士会
スタディーグループ苺の会

講師/アシスタントインストラクター

谷口裕子

清水望美

山本浩美

高原千尋 ①現役の歯科衛生士が(歯周治療をメインに仕事をしている)
マンツーマンでご指導します！

②日本歯周病学会と日本臨床歯周病学会の両方､もしくはどちらかの
認定歯科衛生士を取得しています。

《DH Pro.Schoolハンズオンセミナーは専任講師が担当します》

歯周病は､細菌感染症でその住処となる歯周ポケットに強固にへばりつき沈着している縁下歯石､デリケートである軟組織
には優しくソフトタッチで､へばりつき沈着している縁下歯石には厳しいチェック(探知)をしながら､取り残しがなるべくな
いように除去していく。
この縁下歯石を取るのが至難の技であり､超難易度の高い技術であります。
痒い所に手が届くようなスキルをモットーに出来るだけ分かりやすくレクチャーします。



セミナー会場
大阪府大阪市中央区
南久宝寺町2丁目1番2号
竹田ビル8階 iCEED研修室

竹田ビル8階

DH Pro.School 大阪会場へのアクセス

主催 ：株式会社DH Pro.School

「本物の歯科衛生士を目指して」検索

FAX : 086-239-7456

「セミナー講師からのメッセージ」をスマホやPCからご覧いただけます。

お問い合わせ

メール

ホームページ

dh_ proschool@yahoo.co.jp

http:mizuho-style.jp


